
Âçÿâøèñü ïèñàòü î Åëåíå Ôðîëîâîé, ÿ íå 
ñîáèðàþñü çàíèìàòüñÿ ïîïóëÿðèçàöèåé åå 
òâîð÷åñòâà. Ïåñíè åå óæå ìèíîâàëè òó 
ñòàäèþ ìûòàðñòâà, êîãäà àâòîð âûíóæäåí 
áåæàòü âïåðåäè ñâîèõ òâîðåíèé, îñâåùàÿ 
äîðîãó âî âðåìåíè, îñòàâàÿñü ïðè ýòîì â 
òåíè. ß ãîâîðþ î Ïåñíÿõ Åëåíû Ôðîëîâîé 
êàê îá îòäåëüíîì æàíðå. Äàâàÿ 
õàðàêòåðèñòèêó ïåíèþ ïîä ãèòàðó, 
ãîâîðÿùèé íåïðåìåííî áóäåò ïóòàòüñÿ â 
îïðåäåëåíèÿõ: àâòîðñêàÿ ïåñíÿ, ãîðîäñêîé 
ðîìàíñ, ëèòåðàòóðíàÿ ïåñíÿ, ìåëîäå-
êëàìàöèÿ, òåàòð ïåñåííîé ïîýçèè... Â 
êàêîì æå êëþ÷å ðàáîòàåò Ëåíà? ×òî îíà 
äåëàåò, âçÿâ â ðóêè ãèòàðó? Ñîåäèíÿåò â 
íåêèé ñîþç òðè ñàìîñòîÿòåëüíûå ñòèõèè: 
ãîëîñ, ìåëîäèþ è ñòèõè. Äà, íî ýòèì 
çàíèìàþòñÿ òûñÿ÷è ïîþùèõ àâòîðîâ. 
Âîïðîñ: êàê îíà ýòî äåëàåò? Åñëè óäàñòñÿ íà 
íåãî îòâåòèòü, ìîæíî áóäåò ïîïûòàòüñÿ 
îïðåäåëèòü æàíð, â êîòîðîì ðàáîòàåò 
êîíêðåòíî Åëåíà Ôðîëîâà. Çàáåãàÿ âïåðåä, 
ÿ íàçâàëà áû åãî ìàòåðèàëèçàöèåé 
äóõîâíîñòè. 
Äëÿ òîãî, ÷òîáû èìåòü ñìåëîñòü ñî÷èíÿòü 
ìóçûêó íà âûñîêóþ ëèðèêó, ìàëî îáëàäàòü 
êðàñèâûì ãîëîñîì è ìóçûêàëüíûì ñëóõîì ( 
âêóñ, ñàìî ñîáîé, ïîäðàçóìåâàåòñÿ ó 
÷åëîâåêà, îáðàòèâøåãîñÿ ê âûñîêîé 
ïîýçèè); íî ÷òî çíà÷àò ãîëîñ è ñëóõ, åñëè 
ñåðäöå îñòàåòñÿ ïóñòûì, åñëè ïîïûòêà 
ñáëèçèòüñÿ ñ âûñîêîé ëèðèêîé âñåãî ëèøü 
äàíü ìîäå íà ïîýòà? (Ïðèäåòñÿ ïîâòîðèòü-
ñÿ, íàïîìíèâ, ÷òî íûíå ìíîãèå áàðäû 
ñâîáîäíî ïîëüçóþòñÿ òðóäàìè êëàññèêîâ). 
Èòàê, âû ñëóøàåòå, äîïóñòèì, âçÿâ 
ñèãàðåòó, è âäðóã ïîíèìàåòå, ÷òî çàáûëè åå 
ïðèêóðèòü...
Ïîìèìî ãîëîñà è òàëàíòà, Ëåíà îáëàäàåò 
ðåäêèì äàðîì ÷óâñòâîâàòü çàëîæåííóþ â 
ñëîâî ýíåðãèþ. È äàæå, êàê ìíå âèäèòñÿ, 
ñïîñîáíà îñîçíàòü èìïóëüñ, ïîáóäèâøèé 
ïîýòà íàïèñàòü òî èëè èíîå ñòèõîòâîðåíèå.
Íà ìîé âçãëÿä, ýòà îñîáåííîñòü óãàäûâàíèÿ 
è ðàñøèôðîâêè ïîýòè÷åñêîãî ïîëîòíà 
êðîåòñÿ çà ïðåäåëàìè ãîëîñîâûõ äàííûõ è 
ìóçûêàëüíîãî òàëàíòà àâòîðà ïåñåí. 
Ïðåæäå âñåãî ýòî - óâàæåíèå ê Ïîýòó, à 
òàêæå ïîâûøåííîå âíèìàíèå ê èíôîðìà-
öèè, â Ïîýçèè ñîäåðæàùåéñÿ.
È ÷òî åùå âàæíåå: øèðîòà äóøè. Ó Ëåíû 
áîëüøîå ñåðäöå, ëþáÿùåå ìèð, è îò 
èçáûòêà ñåðäöà åé äàðîâàíî ñâûøå ïðàâî 
òâîðèòü ÷óäåñà â òàêîì ïðîñòîì è òðóäíîì 
æàíðå: èñïîëíåíèå ïåñåí ñîáñòâåííîãî 
ñî÷èíåíèÿ íà ,êàê ïðèíÿòî ãîâîðèòü, 
÷óæèå ñòèõè. Â ñëîâîñî÷åòàíèå "÷óæèå 
ñòèõè" çàëîæåí òîò ñàìûé êàìåíü 
ïðåòêíîâåíèÿ, î êîòîðûé íåèçáåæíî 
ñïîòêíåòñÿ äóøà ëåíèâàÿ. Æèâóùèé æå ïî 
ïðèíöèïó "äóøà îáÿçàíà òðóäèòüñÿ", 
îòòîëêíóâøèñü îò êàìíÿ êðàåóãîëüíîãî, 
âçëåòèò, ñîçäàâ â ïîëåòå ïðîèçâåäåíèå 
èñêóññòâà. Òàê ìàòåðèàëèçóåòñÿ Äóõîâ-
íîñòü...

Ïåñíè Åëåíû Ôðîëîâîé ñîçäàíû èìåííî 
òðóäàìè äóøåâíîé åå ýíåðãèè, åå 
áåñêîíå÷íîé çàáîòîé î âîññòàíîâëåíèè 
äóõîâíîãî ðàâíîâåñèÿ â ìèðå. À ýòî óæå 
îòäåëüíûé æàíð.
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Î Åëåíå Ôðîëîâîé

Åëåíà Ôðîëîâà - ñàìàÿ þíàÿ èç íà÷èíàâøèõ â 
80-å. Ïî ñóùåñòâó îíà - óæå ñëåäóþùåå 
ïîêîëåíèå. Íî... óæ áîëüíî ñèëüíî èñêóøåíèå 
ïåðåäâèíóòü» å¸ ê íàì ïîáëèæå, òàê ñêàçàòü - 
ïðèñîñåäèòüñÿ. Âåäü èìåííî ñ íåé ñâÿçàíû 
ñàìûå áîëüøèå íàäåæäû åù¸ ñ Òàëëèííñêîãî 
ôåñòèâàëÿ 1988 ãîäà. Ïîìíèòå, íà ñòèõè 
Öâåòàåâîé:

...àíãåëîâ ñâÿòûõ
Ñ ëó÷åçàðíûìè òåëàìè

cîòâîðèë.
Åñòü ñ îãðîìíûìè êðûëàìè,
À  áûâàþò  è  áåç  êðûë...

Áîæå, êàê Ëåíà ïî-äåòñêè óäèâë¸ííî, 
âîñõèù¸ííî âûïåâàëà «ñ îãðî-î-îìíûìè»? Ñ 
ïåðâîé æå ñòðî÷êè áûë ïî÷òè ôèçè÷åñêè 
îùóòèì ïðîíçèòåëüíûé, ðåä÷àéøèé òàëàíò - è 
âîêàëüíûé, è ãëàâíîå - äóõîâíûé. È - 
ñîâåðøåííî íå ÷óâñòâîâàëèñü åãî ãðàíèöû, 
«ïîòîëîê». Íèêîãäà íå çàáóäó, êàê â îäíîé 
ïåñíå Ôðîëîâà îò êóïëåòà ê êóïëåòó 
ïîäíèìàëà ýíåðãåòè÷åñêóþ âûñîòó, «íàðàùè-
âàëà îáîðîòû». È âîò, êîãäà óæå êàçàëîñü - íó 
íåêóäà äàëüøå, íó íåâîçìîæíî! - Åëåíà ñ 
ë¸ãêîñòüþ, äàæå íå çàìåòèâ, êàê áû 
ïåðåïîðõíóëà â èíîå, çàïðåäåëüíîå äëÿ íàñ 
ïðîñòðàíñòâî. Ýãî áûëî âîëøåáñòâîì.
Âìåñòå ñ òàëàíòîì «íà âûðîñò», ñóäüáà âðó÷èëà 
Åëåíå ñàìûé äðàãîöåííûé ñâîé äàð - âîëþ ê 
ñàìîîñóùåñòâëåíèþ, æèâîå ÷óâñòâî òàëàíòà, 
êàê ïîðó÷åíèÿ. È òåïåðü óæå âèäíî, Åëåíà 
Ôðîëîâà îòðàáîòàëà àâàíñû, ñòàëà «Åëåíîé 
Ôðîëîâîé».
«Êîðàáëèê», «Äîëüøå âñåãî ïðîäåðæàëàñü 
äóøà...», «Äåâà Áîãîðîäèöà...», «Êñåíèÿ 
Ïåòåðáóðæñêàÿ», «Áðîäÿãà»... Äåñÿòêè, ìîæåò 
áûòü - óæå è ñîòíè ïåñåí ñëîæèëèñü íà ñâîè, 
íà ÷óæèå ñòèõè. Äëÿ õóäîæåñòâåííîãî ìèðà, 
êîòîðûé ñòðîèò Åëåíà, ýòî íå ñòîëü 
ñóùåñòâåííî - ñâî¸ ëè, ÷óæîå. Îíà èùåò íå 
ñâîåãî, à - îáùåãî, äóõîâíîãî, Áîæüåãî. 
Âïðî÷åì, ÷òî çíà÷èò - èùåò? Âñå èùóò. 
Íàõîäÿò íåìíîãèå.
Â å¸ ïåñíÿõ - ïî÷òè àíòè÷íàÿ êðàñîòà è ñèëà. 
Íèêàêèõ æàëîá, íèêàêîãî çàíóäñòâà, íè 
óñòàëîñòè, íè äåêàäàíñà. Åëåíà ñðàçó âûõîäèò 
íà ïðÿìîé, îòêðûòûé ðàçãîâîð ñ íàìè, 
ñîâðåìåííèêàìè, è - ÷åðåç íàøè ãîëîâû - 
äàëüøå - ñ äóøîé, ñ ìóçîé, ñ àíãåëàìè ÷èñòîòû 
è ìèëîñåðäèÿ. Ýòî î÷åíü âàæíî -íå ñíèæàòü 
âûñîòó ïîëåòà, òåìïåðàòóðó ãîðåíèÿ. Äàøü 
ñëàáèíó, çàäåøåâèøü - âñ¸, áóäåøü ðàáñêè 
ñëóæèòü óñïåõó. Åëåíà Ôðîëîâà - æèâîé 
ïðèìåð òîãî, êàê ìîæíî íàñòîÿòü íà, -íåò, íå 
íà ñâî¸ì, - íà òîì, ÷òî ñ÷èòàåøü ïîäëèííûì. 
Ãëóïî ãîâîðèòü î å¸ áîëüøîì áóäóùåì, ó íå¸ - 
áîëüøîå íàñòîÿùåå...

Ðåäêîëëåãèÿ ÀÏ´: Å. Ãîëîñîâñêàÿ   
(Ôðàíêôóðò-íà-Ìàéíå), Ð. Êàáàêîâ (Áåðëèí

), Ä. Ïîëîíñêèé (Ôðàéáåðã), 
Â. Øíåéäåð (Ìþíõåí)

Òåë: 030-34 70 83 75, E-mail: kabakov@golos.de  
Àäðåñ â Èíòåðíåòå: www.golos.de/ap.html

, îòâ. 

ðåäàêòîð âûïóñêà

Àíäðåé Àíïèëîâ: 
(ïîýò, áàðä, õóäîæíèê, ïðîçàèê, ýññåèñò)

Das Geistesleben in Rußland ist undenkbar ohne 
seine Barden. Mit ihrer "Gitarrenpoesie" sind 
die sogenannten Autorenlieder doch über Jahr-
zehnte hinweg - seit Mitte der 50er Jahre bis 
heute - weitaus mehr als nur ein musikalisch-
literarisches Genre: nämlich ein gesellschaftlich-
soziologisches Phänomen. Diese unverwechsel-
bar russische musikalische Ausdrucksform, die 
weder mit dem folk song, noch mit dem 
Chanson westlicher Prägung zusammenfällt, 
büßte auch nach dem Tode ihrer namhaftesten 
Protagonisten Wladimir Wyssotzki, Alexander 
Galitsch und Bulat Okudshawa nichts an 
Bedeutung und Faszination ein. Ohne spürbare 
Generationskonflikte eroberten und erobern 
neue Stimmen die Bühnen der Liedtheater, 
Bardenkaffees und Open-Air-Konzerte.
In diesem Kreis hochtalentierter, bis zur 
Eigenwilligkeit unverwechselbarer junger 
Liedpoeten ist Jelena Frolowa Kopf und Seele, 
Rückhalt und Galionsfigur. Jelena Frolowas 
Balladen und Lieder,  geprägt  durch 
außerordentliche musikalische Expressivität 
und eine ureigene Poetik, sind nicht etikettier-
bar. Zusammen mit ihrer faszinierenden 
Stimme, der puristisch strengen und doch alle 
Sinne fesselnden Vortragsweise ergeben sie 
“das Gesamtkunstwerk” Jelena Frolowa.
Das lyrische Universum dieser Künstlerin 
bilden eigene und fremde Gedichte, wobei sie an 
letzteren nicht der "große Name" reizt, sondern 
allein der Widerklang, die Affinität zu ihrem 
eigenen Denken und Fühlen. So stehen in Jelena 
Frolowas Konzerten Vertonungen von 
Gedichten Jossif Brodskis, Anna Achmatowas 
und Marina Zwetajewas bruchlos neben Texten 
kaum bekannter junger Lyriker der Gegenwart 
wie Marina Gerschenowitsch oder vergessener 
Poeten der frühen Sowjetzeit wie Sofja Parnok.
Die rückhaltlose Offenbarung des Menschen 
Jelena Frolowa in den Liedern der Sängerin 
Jelena Frolowa verlangt einen vertrauensvollen 
Adressaten, die Intimität des ernsten 
Zwiegesprächs zwischen Künstler und 
Publikum, was die Vorliebe der Interpretin für 
"Säle mit Seele" und "Zuhörer mit lebendigen 
Augen" erklärt.
Wobei dieser Zuhörer durchaus auch einem 
nicht-russischen Kulturkreis angehören kann, 
wirken Zauber und Faszination der Lieder doch 
über alle Sprachgrenzen hinweg. Sie sind im 
besten Sinne ein Stück Esperanto unverfälschter 
menschlicher  Expressivität. 

Ìàðèíà Ãåðøåíîâè÷:
(ïîýò):

Dr. Hannelore Umbreit:
(Literaturwissenschaftlerin, Übersetzerin)

Òåêñòû ñòàòåé äàþòñÿ â ñîêðàùåíèè. Ýòè è äðóãèå ìàòåðèàëû î òâîð÷åñòâå Åëåíû Ôðîëîâîé 
(à òàêæå ðóññêèé ïåðåâîä ñòàòüè ãîñïîæè Óìáðàéò) ìîæíî ïðî÷èòàòü íà Èíòåðíåò-ñàéòå: 
www.frolova.golos.de

Îò ðåäàêöèè: Ñòî äíåé «ÀÏ'îñòðîôôó». Â âûøåäøèõ çà ýòî âðåìÿ íîìåðàõ  ìû 
ñòàðàëèñü ïðåäñòàâèòü Âàøåìó âíèìàíèþ ðàçëè÷íûå ìàòåðèàëû, ïîñâÿùåííûå 
Àâòîðñêîé Ïåñíå, ñîáûòèÿì åå ìèðà, ÿðêèì èìåíàì, íîâûì òàëàíòàì. Ìû 
áëàãîäàðíû âñåì ÷èòàòåëÿì, è òåì èç íèõ â îñîáåííîñòè, êòî ïîìîãàåò æèòü íàøåé 
íåáîëüøîé ãàçåòå: äåëîì, ñîâåòîì, êðèòèêîé. Èìåííî â ïåðèîä ñòàíîâëåíèÿ 
îñîáåííî âàæíî ó÷èòûâàòü ìíåíèå òåõ, äëÿ êîãî «ÀÏ'îñòðîôô» çàäóìàí è 
äåëàåòñÿ. Ïîýòîìó ìû áóäåì ðàäû óñëûøàòü Âàñ: â âèðòóàëüíîì ìèðå Èíòåðíåò-
êîíôåðåíöèè èëè â ïðàçäíè÷íîé ñóåòå Âóïïåðòàëüñêîãî ôåñòèâàëÿ. Òå, êòî õîòåë  
áû ïîãîâîðèòü î ãàçåòå è î òîì, êàê ñäåëàòü åå ëó÷øå è èíòåðåñíåå, ìîãóò ïîäîéòè 
ïîñëå ãëàâíîãî êîíöåðòà ê ïóëüòó çâóêîîïåðàòîðà è ñïðîñèòü Ð.Êàáàêîâà. Äî 
âñòðå÷è.
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